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LIEU DISTANCE DIFFICULTÉ
LES JOYEUX 5 km moyen

Parking et départ place du lotissement de Salles en D(angle des 2 rues du grain d'orge et des épis d'or)
Sortir du lotissement par la rue des Bruyéres pour arriver en 1 et prendre la départementale à gauche sur 150 m pour rejoindre  2.
Aller au stade en 3 et partir à gauche jusqu'à la Conche en 4 pour rejoindre la départementale D 42 en 5.(CARREFOUR DANGEREUX)
Prendre à gauche puis à droite pour monter  dans le chemin de terre qui continu de monter  vers 6.
Au croissement  bifurquer sur le second chemin à gauche pour  descendre à la départementale D42 en 7.
Parcourir celle-ci sur 200 m environ pour obliquer à gauche sur le chemin de terre qui descend à l'autre départementale D66 en 8.
Revenir par la gauche et tourner à gauche par la rue des Joyeux et au bout virer à droite puis à gauche pour arriver au point de départ.
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